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PLAN  

  Intro: une perspective LIVES en lien avec 
les migrations  
  Cadre théorique: vulnérabilités, 
migrations et résilience 
 Immigrés âgés comme révélateurs   
  L’enquête VLV  
  Santé autoévaluée comme indicateur  
  Au-delà des analyses descriptives 
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DIVERSES CONCEPTIONS DE LA 
VULNÉRABILITÉ 

 Vulnérabilité comme: 
   condition humaine: finitude 
 caractéristique des sociétés post-modernes, 
du risque: fin du projet prométhéen de 
maîtrise totale (Mertucelli) 
  fragilisation des conditions sociales 
générales d’existence dans les sociétés 
salariales (Castel) (état) 
 Fragilisation des parcours de vie individuels 
(ressources) suite à des événements 
normatifs et non-normatifs (processus) 
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MIGRATION ET VULNÉRABILITÉ 

   La migration: événement non-normatif, pouvant 
être à la fois résultat et réponse à la vulnérabilité 
et risque d’accroître la vulnérabilité 
 Principaux risques: 
 Conditionnalité de la présence, séjour incertain 
(Sayad, Arendt) 
  Insécurité ontologique: d’individu à représentant 
d’une catégorie générale (Simmel, Elias), d’insider 
à outsider (Schutz)  
 Précarité contagieuse (Bolzman et al.), 
désavantages cumulatifs  
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RÉSILIENCE  

  étymologie : du verbe « resilio » que 
signifie « sauter en arrière, revenir en 
sautant ».  
  son opposé: « esilio »  (exil) qui veut dire 
« sauter dehors ».  
 Exil signifie ainsi être projeté hors de son 
territoire habituel de vie (migration), alors 
que résilience serait la capacité de 
retrouver sa place dans le monde.  
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RÉSILIENCE1 

 Renforcement de la capacité d’action des 
acteurs et de leur capacité à définir le monde 
social de manière à trouver du sens à ce 
qu’ils font, à se projeter dans l’avenir et à 
retrouver une image positive d’eux-mêmes.  
 On peut ainsi faire face aux risques liés à  
l’émigration, à condition de trouver un 
environnement favorable au déploiement des 
ressources => notion de capabilités chez A. 
Senn 
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IMMIGRÉS ÂGÉS COMME RÉVÉLATEURS 

  Personnes ayant quitté leur pays à l’âge 
adulte et résidant dans la société 
d’immigration après l’âge officiel de la 
retraite de ce pays. 
 On peut faire l’hypothèse que leurs 
conditions de vie, y compris leur état de 
santé, sont le résultat de leurs trajectoires 
de vie précédentes.    
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LE CONTEXTE SUISSE 

 % grandissant de cette population en CH 
 Majorité immigration de travail d’Europe 
du Sud (Italie, Espagne, Portugal) et de 
l’Est  (Balkans, Turquie) recrutée pour 
exercer principalement des métiers 
manuels en bas de l’échelle sociale =>  
  Quels risques de vulnérabilité 
socioéconomique et de santé?  
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L’ENQUÊTE VLV  

01.08.13 9 

 
  L’enquête VLV 

 

 

  Genève Bâle 

Italiens 132 118 

Espagnols 68 - 

Portugais 62 
- 
 

Total (échantillon principal et sur-
échantillon)  773 684 

Vulnérabilité et résilience: les immigrés âgés 



RÉSULTATS: ÉTAT DE SANTÉ 
AUTOÉVALUÉE 
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  Source:  

Bolzman, 
Kaeser. 
Christe, VLV 

 

 

Vulnérabilité et résilience: les immigrés âgés 



AU-DELÀ DE LA DESCRIPTION 

 Qu’est-ce qui fait que des personnes sont 
en bonne santé et d’autres pas? 
 Importance des trajectoires 
 Quels ont été les événements vécus et 
comment ont-ils été gérés par les 
personnes elles-mêmes, par leur 
entourage, par d’autres acteurs sociaux 
(employeurs…), par les institutions? 
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METHODES 

 Perspective à la fois synchronique et 
diachronique 
 Mixed methods: enquête quantitative auto 
administrée + face à face, calendriers de 
vie, entretiens qualitatifs 
  Analyses séquentielles 
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PERSPECTIVE 

Comprendre les processus de vulnérabilisation 
conduisant du «healthy migrant» à l’»exhausted 
migrant» (Bollini et Siem). 
Analyser les processus qui permettent à 
certains acteurs d’éviter ou de surmonter les 
problèmes de santé malgré un cadre structurel 
plutôt défavorable. 
Prendre en compte les rapports entre structure 
et agency  
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